DESAYUNOS

BREAKFAST & BRUNCHS




ENSALADA DE FRUTA & 595

Fruta de temporada.
Seasonal fruit salad.

)
GRANOLA BOWL . . $125
Fruta de temporada, yogurt y granola
casera.
Seasonal fruits, yogurt and homemade granola.
MORENITO BOWL & $125

Platano, mantequilla de mani, cocoa
y leche de almendra.

ENS AL AD AS Topping: Granola, coco rallado,
| almendra fileteada y fresa.
Banana, peanut butter, cocoa and almond milk.

& BOWLS Topping: Granola, grated coconut, filleted
almonds and strawberry.

SALADS & FRUITS

BOWL VEGANO & 5140

Platano, frutos rojos y leche de /
almendra. /

Topping: Granola y coco rallado.
Banana, berries and almond milk. F 4
Topping: Granola and shredded coconut. /

PANTANO BOWL & 5140

Platano, espinaca, kiwi, avena, miel
y leche de almendra.
Topping: Granola, coco rallado

y almendra fileteada.

Banana, spinac, kiwi, oatmeal, honey and
almond milk.

Topping: Granola, grated coconut and sliced
almonds.




MUNCHIES

BREADS & WAFFLES

BAGEL, CROISSANT,
PAN DE CAJA O CREPA.

Con mermalada delacasay

mantequilla.
Choice a bread and add homemade jam and

butter.

PAN FRANCES ..
Pan brioche dorado con canela,
azucar mascabado, fresas y crema

batida.

Brioche bread toasted with cinnamon, brown
sugar, strawberries and whipped cream.

LA CREPA AVELLANA &

Platano caramelizado, fresas,
avellanas rostizadas. Coulis de

chocolate o mantequilla de mani.
Crepe, caramelized banana, strawberries and
roasted hazelnuts. Chocolate or peanut butter

coulls.

WAFFLE NATURAL &

Platano caramelizado, fresasy
granola. Coulis de chocolate o

mantequilla de mani.

Vegan waffle, caramelized banana,
strawberries and granola. Chocolate or peanut
butter coulis.
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AMERICAN PANCAKES .=

Pancake, fresas y jarabe de maple.
Hot pancake, strawberries and maple syrup.

EXTRAS

Mantequilla de mani.
Peanut butter.

Helado.

[ce cream.

Crema de avellana casera.
Homemade hazelnhut cream.

Dulce de leche casero.
Homemade caramel spread.
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SALADOS

SALTY BREAKFAST EL GRINGO

HUEVOS ATU GUSTO

Incluye 2 extras, elige entre:
Queso, Jamon, champinones,

aguacate, chaya, espinaca, salsa a la

mexicana o huevo extra.

Eggs in any style. (Includes 2 extras).
Chesse, ham, mushrooms, avocado, chaya,
spinach, mexican sauce or extra eqgqg.

TACONTENTO

Tortilla, huevos revueltos, tocino,
emulsion de aguacate.

Maize tortilla, scrambled eggs, bacon, avocado

sauce.

DESAYUNOS creps conauess aratinac, jamen

de Paris y huevo pochado.
Crepe gratin cheese, Paris ham and poached

Waffle, omelette, tocino, aguacate

y cebolla caramelizada.
Waffle, omelette, bacon, avocado and

caramelized onions.

EL ROLL

Bollo de pan, omelette,
tocino, aguacate, queso gouda,

cebolla caramelizada y mayonesa.
Bread roll, omelette, bacon, avocado, gouda
cheese and caramelized onion.
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EL BARCO

Huevo revuelto sobre pan baguette

con queso gratinado.
Scrambled egqg inside a baguette with cheese
gratin.

e TOCINO. Bacon.
e Portobello. Portobello mushroom.

LA QUICHE

Tradicional tartaleta salada estilo

frances.
French style savoury tart with egg and cheese.

e Espinaca & queso cabra.
e Salmon & poro.

e Jamon & queso. (Lorraine).
e Spinach & goat cheese.

e Salmon & leek.

e Ham & cheese. (Lorraine).

LOS BENEDICTOS

Huevos pochados sobre muffin
ingles, aguacate, espinaca baby y

salsa holandesa.
Eggs benedict on english muffin, avocado,

baby spinach and hollandaise sauce.

e Champinones. Mushrooms.

e Cerdo estilo asiatico. Asian style pork.
e Jamon de Paris. Paris ham.

e Salmon ahumado. Smoked salmon.
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ELIGE TU GUARNICION

Papas cambray o ensalada.
Roasted cambray potatoes, salad or beans.
Sin guarnicion.

Without side dish.
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SOBRE E:?ﬂ SOBRE
PAN BAGGUE ~ TARTINE
FILIPINO $135 TOAST AGUACATE & 590

Guacamole, limon verde, poro frito y

tomate cherry.
Guacamole, green lemon, fried leek and
cherry tomato.

Cerdo estilo asiatico, aguacate,
espinaca baby, jitomate, cebolla

morada y mayonesa.
Asian style pork, avocado, baby spinach,
tomato, red onion and mayonnaise.

HAPPY GRINGO >145

Tocino, huevos revueltos, queso
gouda, champinon, espinacay

mantequilla.
Bacon, scrambled eggs, gouda cheese,

DES AYU N OS mushroom, spinach and butter.
NUTRITIVOS = 0OMEGAs 150

Salmon ahumado, queso crema,

LA VEGGIE & $110

Hummus de edamames, aguacate,
germen de alfalfa, tomate cherry y

polvo de avellana.
Hummus of edamames, avocado, alfalfa germ,
cherry tomato and hazenut powder.
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TARLANO

LA FLORENTINA .= $110

Huevos pochados, guacamole,
pimientos asados, chaya y curcuma.

NUTRITIOUS BREAKFAST alcaparras, eneldo. Poached eggs, guacamole, roasted peppers,
Smoked salmon, cream cheese, capers, dill. chaya and turmetric.
EL MEDITERRANEO >150 LA CABRATOCINO *125

Portobello, cebolla caramelizada,
quesos emmental, cabray
parmesano, tomates deshidratados,
ralladura de limon, hierbas de
provenzales, almendra picada y

aceite de oliva.
Portobello, caramelized onion, emmental, goat
and parmesan cheeses, dried tomatoes, lemon

zest, herb provencal, minced almonds and
olive oll.
‘ p Salmon ahumado, guacamole,
mantequilla clarificada y limon.

ELIJETU TIPO DE BAGGEL [~ p L Smoked salmon, guacamole, clarified butter

Queso cabra gratinado sobre pan de
campo, tocino, miel y cebolla

caramelizada.
Melted goat cheese on sourdough bread,
bacon, honey and caramelized onion.

LA BRIE .5 $150

Omelette con perejil, queso brie,

tomate cherry y salsa pesto.
Omelet with parsley, brie cheese, cherry
tomato and pesto sauce.

LA AHUMADA 155

and lime.

Bagel Ajonjoli.
Sesame bagel. .
Bagel Integral. o, / ,

Wholemeal bagel g ELIGE TU GUARNICION

Bagel Hierbas Provenzales. Y - |
Provencal herbs bagel. - AR Y Papas cambray, ensalada o frijoles.
Bagel Parmesano. | . 4 Roasted cambray potatoes, salad or beans.

| Sin guarnicion. Without side dish.

Parmesan bagel.




DESAYUNOS
NUTRITIVOS

NUTRITIOUS BREAKFAST
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EL BLT

Tocino, lechuga, jitomate, aguacate,

Yy mayohnesa.
Bacon, lettuce, tomatoe, avocado, mayonaise,
baguette.

ELSLT

Salami, lechuga, jitomate, aguacate,

y mayohnesa.
Salami, lettuce, tomatoe, avocado, mayonaise,
baguette.

EL CLASICO

Queso gruyere, Jamon de paris, dijon

y mantequilla.
Gruyere cheese, ham from Patris, dijon, butter,
baguette.

EL ESPANOL

Jamon serrano, queso brie, tomate
deshidratado y aceite de oliva sobre
pan baguette.

Serrano ham, brie cheese, sundried tomatoe,
olive olil, baguette.

EL SALMONCITO

Salmon ahumado, queso crema,

alcaparras, pepinillos y cebolla.
Smoked salmon, cream cheese, capers,
pickles and onion.
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ELIGE TU GUARNICION

Papas cambray, ensalada o frigoles.
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Roasted cambray potatoes, salad or beans.

Sin guarnicion. Without side dish.

EL JAMON Y QUESO

Queso gouda y jJamon de Paris con

salsa bechamel.
Gouda cheese and Paris ham with bechamel
sauce.

LE QUEBECOIS

Omelette, tocino, arugula, aguacate

Y Mayonesa casera.
Omelette, bacon, arugula, avocado and
homemade mayonnaise.

CROQUE MONSIEUR

Jamon de Paris, queso gouda y salsa

bechamel.
Ham from Paris, gouda cheese and bechamel
sauce.

CROQUE SALMON

Salmon ahumado, queso gouda,

eneldo fresco y salsa bechamel.
Smoked salmon, gouda cheese, fresh dill and
bechamel sauce.

CROQUE MADAME

Jamon de Paris, queso gouda, huevo

pochado y salsa bechamel.
Ham from Paris, gouda cheese, poached egg
and bechamel sauce.
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PAQUETES

COMBOS

LE TEMPRANO >120

Seleccion de panes.
Selection of breads.

LEDESAYUNO DULCE 5210

e Selecciona uno de tu preferencia:
Select one breakfast of your preference.

American Pancake, Morenito Bowl,
Pantano Bowl, Granola Bowl,Bowl
Vegano, Waffle Natural, La Crepa
Avellana o Pan Frances.

LE DESAYUNO SALADO >210

e Selecciona uno de tu preferencia:
Select one breakfast of your preference.

Huevos a tu gusto, Tacontento,
La Florentina, El Gringo, El Barco,
Las Quiches, La Crepa Despertar
o Croissant de Jamon y Queso.

> EL Roll, Los Benedictos, »230
Le Quebecois, Croque Monsieur,
Crogue Madame o Crogque Salmon.

LE BRUNCH *310

e Selecciona una opcion salada:
Select one salty breakfast:

Huevos a tu gusto, Tacontento,
La Florentina, El Gringo, El Barco,
Las Quiches, La Crepa Despertar
o Croissant de Jamon y Queso.

> El Roll, Los Benedictos, *330
Le Quebecois, Croque Monsieur,
Crogue Madame o Croque Salmon.

e Selecciona una opcion dulce:
Select one sweet breakfast:

American Pancake, Morenito Bowl,
Pantano Bowl, Granola Bowl,

Bowl Vegano, Waffle Natural

o Pan Frances.

LOS PAQUETES INCLUYEN:

1 JUGO DE NARANJA.
1 CAFE.

1 PAN DULCE.

All combos include:
1 Orange juice.

1 Coffee.

1 Sweet bread.

MENU
INFANTIL

KIDS MENU

EXTRAS

Champinones, salsa a la mexicana

O aguacate.
Mushrooms, mexican sauce or avocado.

Queso mexicano, jJamon o tocino.
Mexican chesse, ham or bacon.

Queso importado, salmon ahumado

o hummus.
Imported chesse, smoked salmon or hummus.

PARA LLEVAR

Contenedor biodegradable.
Organic container to go.

ELCHAMACO

e Selecciona entre:
HotCake, Roll Kid
o Huevo a tu gusto.
e Incluye:

1 Jugo de naranja.

1 Pan dulce.

e Select one breakfast of your preference:
HotCake, Roll Kid or Eggs in any style.

e Kid menu include:

1 Orange juice.

1 Sweet bread.

A

EXTRAS

Jugo de toronja.
Grapefruit juice.

Croissant de almendra, pan de

naranja o pan de platano vegano.
Almond croissant, orange bread or vegan
banana bread.




La historia de Choux Choux Cafe
comienza en ano 2015, cuando viajamos
de Francia a Playa del Carmeny
fundamos nuestra empresa familiar.

La Intencion de crear este espacio fue
combinar el sabor y tradicion de la

{ panaderia, reposteria y cocina francesa
con deliciosas recetas y productos

NUESTRA : 4 locales.
HISTORIA e i Ligar sbierto y acogedor, rodeado

de arte y vegetacion, donde recibimos a
personas de todas partes del mundo para
brindarles un concepto de comida sana,
original y rica en sabores.

OUR HISTORY

Preparamos gran cantidad de nuestros
productos de manera artesanal, entre los
que destacan el te de kombucha,
mantequilla de mani, leches de semillas,
yogurt, mermeladas, sirope de frutas
entre otros,

Consclentes de la necesidad de proteger
nuestro planeta tratamos de usar la
menor cantidad de plastico posible,
remplazandolo por envases
biodegradables.

Seleccionamos productos organicos,
locales y fomentamos el bienestar animal
en nuestra cadena de suministro, como
ejemplo, hemos declarado nuestro apoyo
al movimiento mundial para abrir las
Jaulas a las gallinas explotadas en la
industria del huevo, Iniciado por la
asoclacion Mercy for Animals.

Todo esto con la finalidad de ofrecerles
una experiencia unica, deliciosa y
saludable en cada comida.

| Estamos agradecidos de poder medir

- huestro esfuerzo y éxito viendo la

cantidad de clientes que vienen a diario

para disfrutar de nuestro menu, y aun
N mas, la cantidad de clientes fieles que

siempre regresan, a todos ustedes...

ITlenci Amiges!

;
o

(Fundador de Choux Choux Cafe)

LE PUY SAINTE REPARADE.
FRANCIA, 1976.




£l CHOUXCHOUXCAFE

Av. 20 con Calle 24N, Playa del Carmen, Mexico.
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